
व द  बारामासा 

 

यित नैनसुखदास जी ारा िव म संवत् १९२७ म िवरिचत व दंत च वत  का यह अ  ही सु र, वैरा  रस से 
सराबोर एवं भावनापूण बारहमासा है। 

किव ने बारह भावना, राजुल बारहमासा एवं अनेक भजन आिद िविवध रचनाओ ंका िनमाण करके जैन सािह  को 
समृ  िकया है। बारहमासा ार  करते ए उ ोनें ब त सु र पक खीचंा है िक इ  के समान भोगो ंके धनी 
व द  च वत  ब ीस हजार मुकुटब  राजाओ ंके बीच म अपनी सभा लगाकर बैठे ए थे, उस समय माली के ारा 
लाए ए कमल म मृत भौरें को देखकर भ  होनहार यु , उनके भीतर वैरा  धारा उ िसत ई िक ‘अहो ! मा  
एक इंि य के वशीभूत इस भौरें की यह दुदशा ई तो म तो िवषय-कषायो ंके जाल म पड़ा ँ, यिद अब भी अपना िहत 
नही ंक ँ गा तो न जाने कौन सी गित म जाकर पड़ जाऊँगा |’ उनके िच  म आ -क ाण की वांछा ने जोर पकड़ा 
और उ ोनें जैन दी ा अंगीकार करने की मन म ठान ली। 

अपने एक हजार पु ो ंको बुलाकर उ  अपने वैरा  भाव से अवगत कराके च वत  रा -भार को संभलवाने की चे ा 
म रत ए, पर ु संसार-शरीर-भोगो ंसे उदासीनता यु  वे सारे पु  आखर वैरा व  च वत  के ही पु  ठहरे , िपता 
के ारा उपभु  रा -ल ी पी वमन को वे कैसे अंगीकार कर सकते थे, सो सबने ही एक र से उसका िनषेध 
िकया िक ‘जगत के िजस जंजाल को आप बुरा जानकर छोड़ रहे ह हम उसम ही फंसा रहे ह, हम कदािप यह ीकार 
न करगे और आपके ही साथ मुिन त अंगीकार कर पांच महा तो ंको धारण करगे।’ 

अब यहाँ से बारह मास ार  होते ह। आसाढ़ से लेकर दस मास पय  िपता-पु ो ंका संवाद है। आसाढ़ के मास से 
िपता ने पु ो ंको जो समझाना ार  िकया िक चैत का मिहना आ गया, पर पु ो ंकी िनर र िजनदी ा को अंगीकार 
कर लेने की ढ़ता ही सामने आई। िन  माग के उपसग एवं प रषहो ंआिद के अनेक क , मुिन त व संयम पालन 
की किठनाईयाँ, भोगो ंके ाग की दु रता, िवषय-कषाय व काम भाव की जीव म चुरता, भावो ंकी थरता का 
अभाव एवं तप धारण की दु रता आिद-आिद बताकर िपता ने हर मास म पु ो ंको राजनीित के अनुसार रा  काय 
करके अपने कुल की ही रीित पर चलने की ओर े रत िकया, पर ु संसार-शरीर-भोगो ंसे कंपायमान िच  वाल, 
उपसग-प रषहो म मन की ढ़ता से यु , आत्म-अनुभव की मिहमा से ओत ोत, मुिन दी ा धारण करने की ध ता 
के भाव सिहत और बंध के अभाव के उ म के मोद वाले उन पु ो ंका हर मास म यही उ र आया िक 'जो आपकी 
समझ है वही हमारी भी समझ है, जो भौरंा ‘कर के कंगनवत्’ आपको संसार की अिन ता िदखा गया है वही हम भी 
िदखा गया है, हम आप रा -पद ो ंदे रहे ह? 

िपता ारा वनवास के दुः खो ंका भय िदये जाने पर तो पु ो ंने संसार की चार गित और चौरासी लाख योिनयो ंके, और 
उनम भी नरको ंव ितयचो ंके अन ान  दुः खो ंको याद कर िलया िक ‘परवश इतने दुः ख अन  बार सहे, उनके 
सामने हे िपता ! ये दुः ख तो ा दुः ख ह?’; िफर उनके ारा अपनी िवशाल स ि  को अंगीकार करके भोगने का लोभ 
दान करने पर पु ो ंने भोगो ंको अन  िध ारता दी िक ‘हे कृपािनधान ! आपके साद से अमयािदत भोग हमने 
भोगे, पर ु अब हमारे भीतर भोगो ंकी चाह मा  भी शेष नही ंहै। ये भोग ही वे व ु ह िजनके च  म फंसकर यह जीव 
मु  की अनुपम राह को भूल जाता है|’ चैत मास के दसव महीने म प ँचने पर िपता ने जब वसंत ऋतु म कामदेव के 
ारा ान के परम खज़ाने को हर लेने पर दुगित गमन की बात कही तब पु ो ंने उसम भी अपनी ढ़ता िदखा कर कहा 
िक 'वसंत ऋतु म तो हम उस शान भूिम म प रषह सहगे जहाँ ह रतकाय का अंकुर तक नही ंहोता, चारो ंओर िदन-
रात धूल ही धूल उड़ती है और वहाँ च  भूत- ेतो ंके श  सुनकर काम भाग जाता है।’ 



अब यहाँ पर आकर िपता के व  पु ो ंके ारा असहनीय हो गये और वे उनसे अरदास कर उठे िक ‘हे भु ! अब 
आगे हमसे कुछ और मत कहना ोिंक इन संसार-शरीर-भोगो ंसे हमारा मन कांप चुका है, हम ये रा -पद िकसी भी 
कीमत पर अंगीकार करने वाले नही ंह।’ 

ारहवाँ वैशाख का मास आने पर किववर वणन करते ह िक ‘पु ो ंकी अरदास सुनकर च वत  के मन म िव ास पैदा 
हो गया िक अब बोलने को कोई थान नही ंबचा है, म कुछ और कहता ँ और ये पु  कुछ और ही कहे जा रहे ह।’ 
पु ो ंसे वे बोले िक ‘अब म कुछ और नही ंक ँगा, तुम इस जगत की रीित का पालन करो और एक बार हमसे तो रा  
लेकर िफर चाहे िजसको भी दे दो।’ िफर छह मास के एक पोते का अिभषेक करके उसे राजा बनाकर िपता के साथ 
सब पु ो ंने जगत के जंजाल से िनकलकर वन के माग को हण िकया और केवल वे एक हजार बड़भागी पु  ही नही ं
वरन् उनके साथ ब ीस हजार म से तीस हजार मुकुटब  राजा और िछयानवे हजार म से साठ हजार रािनयाँ भी संसार 
को ाग कर चल दी।ं सबने ही भोगो ंकी ममता को छोड़ िदया और समता भाव धारण कर तीनो ंलोको ंके जीवो ंसे 
िवनती की िक ‘हमने तो अहत, िस  और साधु की शरण हण करके सबसे वैर छोड़ िदया है, आप सब भी हमसे वैर 
को छोड़कर हमको मा करना, आज हम जैने री िदगंबर दी ा हण कर रहे ह और सव  भगवान के मत म हमने 
अपना मन लगा िलया है’-ऐसा कहकर व द  च वत  सिहत उन इ ानव हजार जीवो ंने िपिहता व गु  के 
समीप केशो ंका लोचं करके जैन दी ा हण की और िनिवक  होकर ान म ढ़ता धारण की। 

अंितम े  मास के ी  काल म पिहता व गु  ने आतापन योग धारण करके शु  ान के ारा तीनो ंलोको ंको 
कािशत करने के िलए सूय के समान केवल ान को कट िकया और वे व द  मुनीश भी -पर क ाण करके 
आवागमन को ितलांजिल देकर काला र म िशवपुर (मो ) गए और िनरंजन व िनराकार हो गए। अ  भी िजनदी ा 
हण करने वाले सब ही जीवो ंकी शुभ गित ई। जो भी जीव िजने  भगवान की शरण हण करते ह उनके पु षाथ 
की िस  के उपाय से उ ृ  योजन ‘मो ’ की िस  हो जाती है। किववर नैनान  जी कहते ह िक ‘इस बारहमासे 
को पढ़कर जो कोई जीव उ िसत िच  से इसकी भावना भाता है उसके िव  न  होकर िन ित नवीन मंगल होते ह 
और वह सुर-नर के सुखो ंको भोगकर उ म मो  को पा लेता है।’ व द  च वत  के वृ ा  को पूण करते ए 
किव नैनसुखदास जी के नयनो ंम आनंद भर रहा है और अंत म अ ंत लघुता दिशत करते ए उ ोनें अपनी बाल 
बु  दशाकर ानी जीवो ंसे इस बारहमासे को शु  करने की और अपने दोषो ंपर रोष न करने की ाथना की है। 

(सवैया) 

व दू म िजन  परमान  के कंद, 

जगव  िवमले दु जड़तातप हरन कंू। 

इ  धरणे  गौतमािदक गणे  जािह, 

सेव राव-रंक भव सागर तरन कंू। 

िनब  िन  दीनब ु दयािस ु, 

कर उपदेश परमारथ करन ं । 

गाव नैनसुखदास व द  बारहमास, 

मेटो भगव  मेरे जनम-मरन कंू।। 

 



अथः - जो परम आन  के िप  ह, जगत से वंदनीय ह, जो जड़ता पी गम  को हरने के िलए िनमल च मा ह, संसार 
समु  से ितरने के िलए- इ , धरणे , गौतमािद गणधर और राजा हो चाहे रंक हो, सब ही िजनकी सेवा करते ह, जो 
बंध रिहत ह, राग- ेष के  रिहत ह, दीनजनो ंके बंधु ह, दया के िस ु ह और भ ो ंको उनके मो  पी उ  
योजन की िस  के िलए उपदेश करते ह, उन िजने  की व ना करके नैनसुखदास जी व दंत च वत  का 
बारहमासा रच रहे ह और भु के चरणो ंम उनकी यही िवनय है िक हे भगवान ! मेरे ज -मरण को िमटा दो। 

(दोहा) 

व द  च े श की, कथा सुनो मन लाय। 

कम काट िशवपुर गये, बारह भावन भाय।। 

अथः - हे भ ो ं! जो बारह भावनाओ ंको भाकर, अपने कम  को काटकर मो  गए उन व दंत च वत  की कथा तुम 
मन लगाकर सुनो। 

(सवैया) 

बैठे व द  आय आपनी सभा लगाय, 

ताके पास बैठे राय ब ीस हजार ह। 

इ  के से भोग सार रानी ानवे हजार, 

पु  एक सह  महान गुणागार ह। 

जाके पु  च  से नये ह बलवंत श ु, 

हाथ जोड़ मान छोड़ सेव दरबार ह। 

ऐसो काल पाय माली लायो एक डाली ताम, 

देखो अिल अ ुज मरण भयकार ह ।। 

अथः - वजदंत च वत  राजदरबार म आकर अपनी सभा लगाकर िवराजमान ह, उनके पास ही ब ीस हजार 
(मुकुटब ) राजा बैठे ए ह। च वत  के इ  के समान सारभूत भोग ह, िछयानवे हजार रािनयां ह और गुणो ंके समूह 
एक हजार पु  ह। उनके च  पु  से बलवान श ु भी उनके सामने झुक गए ह और हाथ जोड़कर मान छोड़कर वे 
उनके दरबार का सेवन कर रहे ह ऐसा समय पाकर माली कमल की एक डाली लाता है और उसम वे च वत  मरण से 
भयभीत करने वाले एक भौरें को देखते ह। 

 

(सवैया) 

अहो! यह भोग महा पाप को संयोग देखो, 

डाली म कमल ताम भौरंा ाण हरे है। 

नािसका के हेतु भयो भोग म अचेत सारी, 

रैन के कलाप म िवलाप इन करे है। 



हम तो ह पांचो ंही के भोगी भये जोगी नांिह, 

िवषय-कषायिन के जाल मांिह परे ह। 

जो न अब िहत क ँ  जाने कौन गित प ँ , 

सुतन बुलाय के यो ंवच अनुसरे ह।। 

अथः - च वत  िवचारते ह िक ‘अहो ! देखो ! ये भोग कैसे महा पाप के संयोग प ह िक डाली के कमल म इस भौरें ने 
ाण इ य के वशीभूत हो भोगो ंम अचेत होकर सारी रात के समूह म िवलाप करके अपने ाणो ंको हर िलया। केवल 
एक इ य के वशीभूत इसकी यह दशा है तो म तो पांचो ंही इ यो ंके िवषयो ंका भोगी ह, योगी नही ं आ ँ और 
िवषय-कषायो ंके जाल म ही पड़ा ँ। यिद अभी भी अपना िहत नही ंक ं गा तो न जाने कौन सी गित म जाकर पड़ 
जाऊंगा’ - ऐसा िवचार करके पु ो ंको बुलाकर उ ोनें िन ो  वचन कहे। 

(सवैया) 

अहो सुत! जग रीित देख के हमारी नीित, 

भई है उदास बनोवास अनुसरगे। 

राजभार शीस धरो परजा का िहत करो, 

हम कम श ुन की फौजन संू लरगे। 

सुनत वचन तब कहत कुमार सब, 

हम तो उगाल कंू न अंगीकार करगे। 

आप बुरो जान छोड़ो हम जगजाल बोड़ो, 

तुमरे ही संग पंच महा त धरगे ।। 

अथः - 'अहो पु ो ं! इस संसार की रीित देखकर हमारी नीित उदास हो गई है, अब तो हम वनवास का ही अनुसरण 
करगे। तुम तो इस रा  के भार को शीस पर धारण करके जा का िहत करो और हम कम श ुओ ंकी फौज से लड़ाई 
करगे।’ िपता के ऐसे वचन सुनकर सारे कुमार कहने लगे िक ‘हम तो आपके उगाल को अंगीकार नही ंकरगे, िजस 
जगत के जाल को आप बुरा जानकर छोड़ रहे ह उसी म हम फंसा रहे ह, हम यह ीकार नही ंह, हम तो आप ही के 
साथ पांच महा तो ंको धारण करगे।’ 

पहला आसाढ़-मास 

(चौपाई) 

सुत असाढ़ आयो पावस काल । 

िसर पर गरजत यम िवकराल । 

ले  राज सुख कर  िवनीत । 

हम वन जांय बड़न की रीित ।। 

 



अथः - आसाढ़ के मिहने म बरसात का समय आने पर ऐसे घनघोर बादल गरजते ह मानो ंिसर पर िवकराल यम ही 
गरज रहा हो, अतः  हे िवनीत पु ो ं! तुम तो इस रा  को लेकर सुखपूवक रहो, हम वन को जाते ह और बड़ो ंकी ऐसी 
रीित ही है िक वे इसी कार छोटो ंको रा  संभलवाके दी ा हण कर लेते ह। 

(गीता छंद) 

जांय तप के हेत वन को, भोग तज संजम धर । 

तज  सब िन  हो,ं संसार सागर से तर । 

ये ही हमारे मन बसी, तुम रहो धीरज धार के । 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के ।। 

अथः - हम तप के िलए वन को जा रहे ह जहाँ भोगो ंका ाग करके संयम को धारण करगे और अ रंग एवं बिहरंग 
सम  प र ह को छोड़ िन  होकर संसार समु  से ितर जाएंगे। हमारे मन म तो यही बात बस गई है, तुम यहाँ पर 
धैय धारण करके रहो और राजनीित का िवचार करके रा -काज करो, यही हमारे कुल की रीित है। इसी का तुम 
अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

िपता राज तुम कीनो वौन। 

तािह हण हम समरथ हौ ंन। 

यह भौरंा भोगन की था। 

कट करत कर कंगन यथा ।। 

अथः - हे िपता ! आपने तो रा  का वमन कर िदया है, उस वमन को हण करने म हम समथ न हो सकगे और िफर 
यह भौरा, भोगो ंकी था को ‘कर के कंगन’ के समान कट कह तो रहा है। 

(गीता छंद) 

यथा कर का कांगना, स ुख कट नजरां परे। 

ो ंही िपता भौरंा िनर ख, भव भोग से मन थरहरे। 

तुमने तो वन के वास ही को, सु  अंगीकृत िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया।। 

अथः - िजस कार कर का कंगन नजरो ंके सामने  ही िदखाई देता है उसी कार हे तात ! इस भौरें को देखकर 
हमारा मन संसार और भोगो ंसे थरथरा रहा है। आपने तो वन के िनवास ही को सुख प से अंगीकार िकया है सो 
आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, हम आप रा पद ो ंदे रहे ह। 

 

 

 



दूसरा ावण-मास 

(चौपाई) 

सावन पु  किठन बनवास। 

जल थल शीत पवन के ास। 

जो निहं पले साधु आचार । 

तो मुिन भेष लजाव सार ।। 

अथः - हे पु ो ं! िजसम सारी पृ ी जलमय हो जाती है और शीतल पवन का ब त ास भोगना पड़ता है ऐसे सात म 
वनवास किठन होता है और ऐसे म यिद साधु के आचार (िदग र मुिन की आगमो  चया) का पालन न हो पाए तो 
लोको ंम सार प यह िदग र मुिन का वेष लजाया जाता है। 

(गीता छंद) 

लाजे ी मुिन वेष तात, देह का साधन करो। 

स  युत त पंच म तुम, देश त मन म धरो। 

िहंसा असत् चोरी प र ह, अ चय सुटार के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के ।। 

अथः - ोिंक साधु का आचार नही ंपलने पर मुिनवेष का अपयश होता है इसिलए तुम देह की संभाल करो, स  
यु  अिहंसािद पाँच तो ंम िहंसा, झठू, चोरी, कुशील व प र ह पापो ंको टालकर महा तो ंके थान पर देश त की ही 
धारणा मन म धारण करो और राजनीित के अनुसार रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

िपता अंग यह हमरो नािहं। 

भूख ास पु ल परछािहं। 

पाय परीषह कब ँ न भज। 

धर सं ास मरण तन तज ।। 

अथः - हे िपता ! यह शरीर हमारा नही ंहै और भूख- ास तो पुदगल की छाया है, प रषहो ंको पाकर हम कभी भी भागगे 
नही ंऔर सं ासमरण धारण करके इस देह को छोड़ दगे। 

(गीता छंद) 

सं ास धर तन कंू तज, निहं दंशमंशक से डर। 

रह न  तन वन खंड म, जहाँ मेघ मूसल जल पर। 

तुम ध  हो बड़भाग तज के, राज तप उ म िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया।। 



अथः - हम तन को सं ास धारण-करके तज दगे और म रो ंके काटने (दंशमशक परीषह) से डरगे नही,ं वनख  म 
न  तन रहगे जहाँ मेघो ंका मूसलाधार जल शरीर पर पड़ेगा। हे बड़भागी िपता ! आप ध  ह जो रा  को छोड़कर तप 
का उ म कर रहे ह पर ु जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, हम आप रा पद ो ंदे रहे हो | 

तीसरा भा पद-मास 

(चौपाई) 

भादौ म सुत उपजे रोग। 

आव याद महल के भोग। 

जो माद वश आस न टले। 

तो न दया त तुमसे पले ।। 

अथः - हे पु ो ं! जब भादौ के मिहने म शरीर म रोग पैदा हो जाएंगे तब महल के भोग तु  याद आएंगे और माद के वश 
यिद भोगो ंकी आशा नही ंटलेगी तो िफर तुमसे दया त का पालन नही ंहो सकेगा। 

(गीता छंद) 

जब दया त निहं पले तब, उपहास जग म िव रे । 

अहत अ  िन  की कहो, कौन िफर सरधा करे । 

तात करो मुिन दान पूजा, राज काज संभाल के । 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के ।। 

अथः - दया त का जब पालन नही ंहो सकेगा तो जगत म उपहास होगा और िफर बताओ िक वीतराग अहत देव और 
िन  गु  की कौन ा करेगा इसिलए तुम रा  का काज संभालके ावक के मु  कत  पूजा और मुिनयो ंको 
आहार-दान ही करो और राजनीित के अनुसार रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

हम तिज भोग चलगे साथ। 

िमट रोग भव भव के तात्। 

समता म र म पग धर। 

अनुभव अमृत सेवन कर ।। 

अथः - हे तात ! हम भोगो ंको तजके आपके साथ ही वन को चलगे िजससे हमारे भव-भव के रोग िमट जाएंगे, समता 
म र म हम वेश करगे और आ -अनुभव पी अमृत का सेवन करगे। 

(गीता छंद) 

कर अनुभव पान आतम, ान वीणा कर धर। 

आलाप मेघ म ार सो हं, स  भंगी र भर। 



धृग्-धृग् पखावज मोग कंू, स ोष मन म कर िलया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया।। 

अथः - अनुभव रस का पान करके हम आ - ान पी वीणा हाथ म लगे, मेघम ार के राग म सो हं का गीत गाएंगे 
और । उसम सात नयो ंकी स भंगी के र भरगे, पखावज बाजे की धृग–धृग िन यह ोितत करेगी िक भोगो ंको 
िध ार हो ! िध ार हो ! अब भोग नही ंचािहए, उनसे हमने मन म संतोष धारण कर िलया है और आपकी जो समझ 
है सो ही हमारी । भी समझ है, हम आप रा पद ो ंदे रहे ह। 

चौथा असौज-मास 

(चौपाई) 

आसुज भोग तजे निहं जांय। 

भोगी जीवन को डिस खांय। 

मोह लहर िजय की सुिध हरे। 

ारह गुणथानक चिढ़ िगरे।। 

अथः - असौज म तुमसे भोग छोड़े नही ंजाएंगे, ये भोग भोगी जीवो ंको सप के समान डसकर खा जाते ह और उससे मोह 
पी िवष की जो तन म लहर चलती ह वह दय की सुध को हर लेती है और ारहव गुण थान पर भी चढ़कर वहाँ से 

मोह की लहरो ंके वश जीव नीचे िगर जाता है। 

(गीता छंद) 

िगरे थानक ारव से, आय िम ा भू परे। 

िबन भाव की िथरता जगत म, चतुगित के दुः ख भरे। 

रह िलंगी जगत म, िबन ान पौ ष हार के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के।। 

अथः - ारहव गुण थान से िगरकर जीव पहले गुण थान म िम ा  की भूिम पर आकर पड़ जाता है, िबना आ ान 
के पु षाथ को हारकर िलंगी ही रह जाता है और भाव की थरता के िबना संसार म चारो ंगितयो ंके दुः खो ंका 
भोगता है अतः  तुम राजनीित के अनुसार रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

िवषय िवडार िपता तन कस। 

िगर क र िनजन वन बस। 

महामं  को ल ख परभाव। 

भोग भुजंग न घाल घाव ।। 

अथ:- हे िपताजी ! िवषयो ंका ाग करके काय ेश के ारा तन कसकर हम पहाड़ो ंकी गुफा अथवा िनजन वन म 
िनवास करगे और णमोकार मं  का भाव देखकर भोग पी सांप हम डसकर घाव नही ंकरगे। 



(गीता छंद) 

घाल न भोग भुजंग तब ो,ं मोह की लहरां चढ़। 

परमाद तज परमा ा, परकाश िजन आगम पढ़। 

िफर काल ल  उ ोत होय, सुहोय यो ंमन िथर िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया।। 

अथः - जब भोग भुजंग घाव नही ंकरगे तब मोह की लहर कैसे चढ़ेगी ? माद को छोड़कर परमा -त  को कािशत 
करने वाले िजन आगम को जब हम पढ़गे तब कालल  का उ ोत होगा ही होगा। इस कार हमने अपने मन को 
थर कर िलया है और जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है हम आप नृप पद ो ंदे रहे ह! 

पांचवाँ काितक-मास 

(चौपाई) 

काितक म सुत कर िवहार। 

कांटे कांकर चुभ अपार। 

मार दु  खच के तीर। 

फाटे उर थरहरे शरीर।। 

अथः - हे पु ो ं! काितक मास म मुिन जब िवहार करते ह तब शरीर म अपार कांटे और कंकर चुभते ह तथा दु  जन 
खीचंकर तीर मारते ह तब उससे दय तो फट जाता है और सारा शरीर थरथराहट करके कांप उठता है। 

(गीता छंद) 

थरहरे सगरी देह अपने, हाथ काढ़त निहं बने । 

निहं और का  से कह तब, देह की िथरता हने । 

कोई खच बांधे थ  से, कोई खाय आंत िनकाल के । 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के ।। 

अथः - तीर से जब सारा शरीर थरथराहट करता है तो अपने हाथो ंसे वह तीर िनकालते बनता नही ंह और अ  िकसी से 
िनकालने को कहते नही ंह, तब देह की थरता का हनन हो जाता है और कोई दु  तो खीचंकर ख े से बांध देता है 
और कोई आंत िनकालकर खा जाता है इसिलए तुम राजनीित के अनुसार रा  करके अपने कुल की रीित का 
अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

पद-पद पु  धरा म चल। 

कांटे पाप सकल दलमल । 

मा ढाल तल धर शरीर। 



िवफल कर दु न के तीर ।। 

अथः - हम पग-पग पर पु  पी भूिम पर चलगे, पाप पी सारे कांटो ंके समूह को मसल दगे और मा पी । ढाल 
के तल को शरीर पर धारण करके दु  जनो ंके तीरो ंको िन ल कर दगे। 

(गीता छंद) 

कर दु  जन के तीर िन ल, दया कंुजर पे चढ़े। 

तुम संग समता खड्ग लेकर, अ  कमन से लड़। 

धिन ध  यह िदन वार भु! तुम, योग का उ म िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया ।। 

अथः - दु जनो ंके तीरो ंको िन ल करके दया पी हाथी पर चढ़गे और आपके साथ समता पी खड्ग लेकर आठ 
कम  से लड़ाई करगे। हे भु !आज का यह िदन ध  है और यह वार ध  है जो आप योग को करने जा रहे ह, पर ु 
जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, हम आप रा पद ो ंदे रहे है 

छठा अगहन-मास 

(चौपाई) 

अगहन मुिन तटनी तट रह। 

ीषम शैल िशखर दुः ख सह। 

पुिन जब आवत पावस काल। 

रह साधु जन वन िवकराल।। 

अथ:- अगहन के महीने म (शीत ऋतु म) मुिनराज नदी के तट पर रहते ह, ी  काल म पवत के िशखर पर दुः ख सहते 
ह और िफर जब वषा काल आता है तो साधुजन िवकराल वन म रहते ह। 

(गीता छंद) 

रह वन िवकराल म जहाँ, िसंह ाल सतावही ं। 

कानो ंम बीछू िबल कर, और ाल तन िलपटावही ं। 

दे क  ेत िपशाच आन, अंगार पाथर डार के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के।। 

अथः - वे इतने िवकराल वन म रहते ह जहाँ शेर और गीदड़ सताते ह, कानो ंम िब ू  िबल बना लेते ह, सांप शरीर पर 
िलपट जाते ह तथा ेत और िपशाच आकर अंगारे और प र बरसाके क  देते ह इसिलए तुम राजनीित के अनुसार 
रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

 

 



(चौपाई) 

हे भु! ब त बार दुः ख सहे। 

िबना केवली जाय न कहे। 

शीत उ  नरकन के तात। 

करत याद क े सब गात।। 

अथः - हे भु ! इस संसार म हमने ब त बार इतने दुः ख सहे ह िक िबना केवली भगवान के वे कहे नही ंजा सकते। हे 
िपता ! नरको ंम जो गम -सद  के दुः ख हमने सहे उनका रण करते ए हमारा सारा शरीर कांप रहा है। 

(गीता छंद) 

गात क े नरक म, लहे शीत उ  अथाह ही। 

जहाँ लाख योजन लोहिप  सु, होय जल गल जाय ही। 

अिसप  वन के दुः ख सहे परबस, बस तप ना िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृपपद ो ंिदया।। 

अथः - नरक म सद  के दुः ख ा  होने पर शरीर कांपता है और वहाँ इतनी अथाह गम  पड़ती है िक एक लाख योजन 
का लोहे का गोला गल करके जलमय हो जाता है। नरको ंम कम  के वश पराधीन होकर हमने अिसप  वन के दुः ख भी 
सहन कर िलये पर ु आज तक वश होकर तप नही ंिकया सो अब जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, 
हम आप रा पद ो ंदे रहे ह ! 

सातवाँ पौष-मास 

(चौपाई) 

पौष अथ अ  ले  गयंद। 

चौरासी लख लख सुखक । 

कोिड़ अठारह घोड़ा ले । 

लाख कोिड़ हल चलत िगने ।। 

अथः - पौष का मिहना है। हे पु ो ं! इन धनािद को सुख का िप  जानकर ये सारा धन, चौरासी लाख हाथी तथा अठारह 
करोड़ घोड़े ले लो और ये एक लाख करोड़ हल चल रहे ह इनको िगनकर हण कर लो। 

(गीता छंद) 

ले  हल लख कोिड़ षट् ख , भूिम अ  नव िनिध बड़ी। 

लो देश कोष िवभूित हमरी, रािश रतनन की पड़ी। 

धर दे ँ िसर पर छ  तुमरे, नगर घोष उचा र के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के।। 



अथः - इन एक लाख करोड़ हलो ंको लेकर ये छह ख  की भूिम, बड़ी नौ िनिधयां, सारे देश–कोष की िवभूित और र ो ं
की सारी रािशयो ंको हण करो, नगर म घोषणा करवाके म तु ारे िसर पर छ  रख देता ँ, तुम राजनीित के अनुसार 
रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

अहो कृपािनिध! तुम परसाद। 

भोगे भोग सु बेमरयाद। 

अब न भोग की हम कंू चाह। 

भोगन म भूले िशव राह ।। 

अथः - अहो कृपािनिध ! आपके साद से हमने अमयािदत भोग भोगे ह पर ु अब हमको भोगो ंकी चाह नही ंहै। इन 
भोगो ंकी आस  के कारण ही हम अनािद से मु  की राह भूले ए थे। 

(गीता छंद) 

राह भूले मु  की, ब  बार सुर गित संचरे। 

जहाँ क वृ  सुग  सु र, अ रा मन को हरे । 

जो उदिध पी निहं भया ितरपत, ओस पी कै िदन िजया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृपपद ो ंिदया ।। 

अथ:- मु  की राह भूलकर हम ब त बार ग  म भी गए जहाँ सुग त क वृ  थे और सु र अ राएं मन को 
हरती थी,ं सो जो समु  माण जल पीकर भी तृ  नही ं आ वह ओस पीकर िकतने िदन जीिवत रह सकेगा ,अतः  जो 
आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है हम आप रा पद ो ंदे रहे ह ! 

आठवाँ मंगिसर-मास 

(चौपाई) 

माघ सधै न सुरन त सोय। 

भोगभूिमयन त निहं होय। 

हर ह र अ  ितह र से वीर। 

संयम हेत धर निहं धीर।। 

अथः - माघ के मिहने म िपता कहते ह िक 'संयम देवताओ ंसे नही ंसधता, भोगभूिमया जीवो ंसे नही ंहो पाता और , 
नारायण एवं ितनारायण जैसे महान् वीर भी संयम के िलए धैय धारण नही ंकर पाते। 

(गीता छंद) 

संयम कंू धीरज निहं धर, निहं टर रण म यु  संू। 

जो श ुगण गजराज कंू, दलमल पकर िव  संू। 



पुिन कोिट िसल मु र समानी, देय फक उपार के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के।। 

अथः - ये नारायण एवं ितनारायण आिद रणभूिम म तो यु  से टलते नही ंह, िव  श ुओ ंके समूह एवं हािथयो ंको 
पकड़कर मसल देते ह और कोिटिशला को मु र के समान उखाड़कर फक देते ह पर ु संयम के िलए धैय धारण नही ं
कर पाते तो जब ऐसे महापु षो ंकी ही यह कथा है तो तुम जैसो ंकी ा बात ! अतः  तुम राजनीित के अनुसार रा  
करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

बंध योग उ म निहं कर। 

एतो तात करम फल भर। 

बांधे पूरव भव गित िजसी। 

भुगत जीव जगत म ितसी।। 

अथः - कम बंध के कारण ही ये नारायण और ितनारायण जैसे महापु ष योग का उ म नही ंकरते और हे तात ! कम 
के ही फल को भोगते ह। पूव भव म जीव जैसी गित बांधता है संसार म अगले भव म वैसी ही भोगता है। 

(गीता छंद) 

जीव भुगत कम फल कहो, कौन िविध संयम धर। 

िजन बंध जैसा बांिधयो, तैसा ही सुख दुः ख सो भर। 

यो ंजान सब को बंध म, िनबध का उ म िकया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृपपद ो ंिदया ।। 

अथः - जब संसार म जीव कमफल को ही भोगते ह तो िफर कहो ! िकस िविध से वे सयंम को धारण कर पाएंगे। | 
िजसने भी जैसा कम का बंधन िकया है वैसा ही सुख-दुः ख वह भोगता है इस कार सब ही जीवो ंका बंधमय जानकर 
आप िनब  अथात् मु  होने का उपाय कर रहे ह सो जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, हम आप 
रा पद ो ंदे रहे ह! 

नौवाँ फा ुन-मास 

(चौपाई) 

फा ुन चाले सीतल बाय। 

थर थर क े सबकी काय। 

तब भव बंध िवदारणहार। 

ाग मूढ़ महा त धार।। 

अथः - फा ुन के मिहने म शीतल वायु के चलने पर सब जीवो ंकी काया थरथर कांपती है और तब धारण िकय ए 
संसार के बंध का िवदारण करने वाले महा तो ंको मूख जीव छोड़ देते ह। 



(गीता छंद) 

धार प र ह त िवसार, अि  च ँिदिश जारही।ं 

कर मूढ़ शीत िवतीत, दुगित गह हाथ पसारही।ं 

सो होयं ेत िपशाच भूत , ऊत शुम गित टारके। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के ।। 

अथ:- वे मूढ़ प र ह को धारण करके तो ंको भूल जाते ह और चारो ंिदशाओ ंम अि  को जलाकर शीतकाल को इस 
कार िबताते ह मानो हाथ फैलाकर दुगित को ही हण करते हो,ं सो वे शुभ गित को टालकर ेत, िपशाच, भत और 
ऊत हो जाते ह इसिलए तुम राजनीित के अनुसार रा  करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

हे मितव ! कहा तुम कही। 

लय पवन की वेदन सही। 

धारी म -क  की काय। 

सहे दुः ख जलचर परजाय।। 

अथः - हे मितवंत ! फा ुन मास के शीतल वायु के अ  दुः खो ंकी यह आपने ा बात कही, हमने तो लयकालीन 
पवन की वेदना भी सही है। मगरम  और कछुए आिद की काय धारण करके जलचर पयाय म हमने दुः ख सहे ह। 

(गीता छंद) 

पाय पशु परजाय परबस, रहे सीगं बंधाय के। 

जहाँ रोम रोम शरीर क े, मरे तन तरफाय के। 

िफर गेर चाम उचेर ान, िसयार िमल शोिणत िपया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृप पद ो ंिदया।। 

अथः - पशु की पयाय ा  करके हम कमवश सीगं बंधवाके रहना पड़ता था, जहाँ शरीर का रोम-रोम कांपता था, 
तड़फ-तड़फ कर ाणो ंका िवनाश हो जाता था और िफर शरीर को पृ ी पर िगराकर चमड़ी उधेड़कर कु े और 
िसयार िमलकर उसका खून पी जाते थे, इसिलए जो आपकी समझ है सो ही हमारी भी समझ है, हम आप रा पद ो ं
दे रहे है। 

 

 

 

 

 



दसवाँ चैत-मास 

(चौपाई) 

चैत लता मदनोदय होय। 

ऋतु बस  म फूले सोय। 

ितनकी इ  ग  के जोर। 

जागे काम महाबल फोर।। 

अथः - चैत के मिहने म वस  ऋतु म वृ ो ंकी लताएँ जब फूलती ह तो उनकी इ  गंध के जोर से मदन का उदय होता है 
और अपने महान बल को ु रायमान करके काम जाग जाता है। 

(गीता छंद) 

फोर बल को काम जागे, लेय मनपुर छीन ही। 

िफर ान परम िनधान ह र के, करे तेरा तीन ही। 

इत के न उत के तब रहे, गए कुगित दोऊ कर झार के। 

कुल आपने की रीित चालो, राजनीित िवचार के।। 

अथः - जीव के बल को फोड़कर अथात् न -  करके काम जागता है, उसके मनपुर (मन पी नगर) को छीनकर 
उसम बस जाता है और िफर उसके ान पी परम खजाने को हरके उसका िवनाश कर देता है और तब इधर के और 
उधर के- कही ंके भी नही ंरहकर दोनो ंहाथ झाड़कर कुगित म चले जाते ह इसिलए तुम राजनीित के अनुसार रा  
करके अपने कुल की रीित का अनुसरण करो। 

(चौपाई) 

ऋतु बस  वन म निहं रह। 

भूिम मशान परीषह सह। 

जहाँ निहं ह रतकाय अंकूर। 

उड़त िनर र अहिनिश धूर।। 

अथः - वस  ऋतु म हम वन म नही ंरहगे, हम तो उस शान भूिम म प रषह सहगे जहां ह रतकाय का अंकुर तक 
नही ंहोता और िदन-रात िनर र धूल उड़ती है। 

(गीता छंद) 

उडे वन की धू र िनिशिदन, लगे कांकर आय के। 

सुन श  ेत च  के वो, काम जाय पलाय के। 

मत कहो अब कछु और भु, भव भोग से मन कंिपया। 

तुमरी समझ सोई समझ हमरी, हम नृपपद ो ंिदया।। 



अथ:- जब वन की धूल उड़ती है और िनशिदन कंकर आकर शरीर पर लगते ह तो च  ेतो ंके श  सुनकर काम 
भाग जाता है। हे भो ! अब कुछ और मत कहो, संसार के भोगो ंसे हमारा मन कांप चुका है, जो आपकी समझ है सो 
ही हमारी भी समझ है, हम आप रा पद ो दे रहे ह। 

 

ारहवाँ वैशाख-मास 

(चौपाई) 

मास बैसाख सुनत अरदास। 

च ी मन उप ो िव ास। 

अब बोलन को नाही ंठौर। 

म क ँ और पु  कह और।। 

अथः - वैशाख का मिहना है, पु ो ंकी अरदास सुनते-सुनते च वत  के मन म िव ास पैदा हो गया िक अब बोलने को 
कोई थान नही ंबचा है, म कुछ और कह रहा ँ और पु  कुछ और ही कहे जा रहे ह। 

(गीता छंद) 

और अब कछु म क ँ नही,ं रीित जग की कीिजये। 

इक बार हमसे राज लेकर, चाहे िजसको दीिजये। 

पोता था एक षट् मास का, अिभषेक कर राजा िकयो। 

िपतु संग सब जगजाल सेती, िनकस वन मारग िलयो।। 

अथः - हे पु ो ं! अब म कुछ और नही ंक ंगा, इस संसार की रीित का पालन करके एक बार हमसे तो रा  ले लो िफर 
चाहे तुम िकसी को भी दे देना। िफर उ ोनें छह मिहने का एक पोता था उसको अिभषेक करके राजा बना िदया और 
िपता के साथ सब पु ो ंने जगत के जंजाल से िनकलकर वन के माग को हण िकया। 

(चौपाई) 

उठे व द  च े श। 

तीस सहस नृप तिज अलवेश। 

एक हजार पु  बड़भाग। 

साठ सह  सती जग ाग।। 

अथः - व द  च वत  िसंहासन से उठे और उनके साथ अलवेश को छोड़कर तीस हजार राजा, उनके बड़भागी एक 
हजार पु  और साठ हजार रािनयो ंने भी जगत का ाग कर िदया। 

 

 



(गीता छंद) 

ाग जग कंू ये चले सब, भोग तज ममता हरी। 

समभाव कर ित ँ लोक के, जीवो ंसे यो ंिवनती करी। 

अहो! जेते जीव जग के, मा हम पर कीिजयो। 

हम जैन दी ा लेत ह, तुम वैर सब तज दीिजयो।। 

अथः - ममता का िवनाश करके भोगो ंको ाग कर ये सब संसार को छोड़कर चले और समता भाव का धारण करके 
तीनो लोको ंके जीवो ंसे इस कार िवनती की िक 'अहो संसार के सम  जीवो ं! तुम सब हम पर मा करना, हम 
जैने री िदग र दी ा हण कर रहे ह, तुम हमारे ित का सारा वैर छोड़ देना। 

(गीता छंद) 

वैर सबसे हम तजा, अहत का शरणा िलया। 

ी िस  साधू की शरण, सव  के मत िचत िदया। 

यो ंभाष िपिहता व गु न िढंग, जैन दी ा आदरी। 

कर लोचं तज के सोच सबने, ान म ढ़ता धरी ।। 

अथः - हमने भी सबसे वैर छोड़कर अहँत, िस  और साधु की शरण ली है और भगवान सव  के मत म अपना िच  
लगा िलया है। ऐसा कहकर उ ोनें िपिहता व गु  के पास जैन दी ा हण की और केशो ंका लोचं करके सम  
िचंताओ ंको छोड़कर ान म ढ़ता धारण की। 

बारहवाँ जेठ-मास 

(चौपाई) 

जेठ मास लू ताती चले। 

सूखे सर किपगण मद गले। 

ीषम काल िशखर के शीस। 

धरो आतापन योग मुनीश।। 

अथः - गरम लंू चलती ह तब सरोवर सूख जाते ह और ब रो ंके समूहो ंका भी मद गल जाता ह ऐसे पवत के िशखर के 
शीस पर मुनीश िपिहता व ने आतापन योग धारण िकया। 

(गीता छंद) 

धर योग आतापन सुगु  ने, शु  ान लगाइयो। 

ित ँ लोक भानु समान, केवल ान ितन गटाइयो। 

धिन व द  मुनीश जग तज, धम के स ुख भये। 

िनज काज अ  परकाज करके, समय म िशवपुर गये।। 



अथः - आतापन योग को धारण करके सुगु  ने जब शु  ान लगाया तो तीनो ंलोको ंको कािशत करने के िलए सूय 
के समान केवल ान उनके कट आ। वे व द  मुनीश ध  ह जो संसार को तजकर मुिन के आचारकम के स ुख 
ए और अपने व दूसरो ंके क ाण के काय को करके समय आने पर मो  को गये।। 

(चौपाई) 

स ािद सुगुण आधार। 

भये िनरंजन िनर आकार। 

आवागमन ितलांजिल दई। 

सब जीवन की शुभ गित भई ।। 

अथः - स  आिद सुगुणो ंके आधार से आवागमन को ितलांजिल देकर वे व दंत मुनीश कम रिहत और िनराकार 
हो गये और अ  शेष दी ा धारण करने वाले सब जीवो ंकी भी शुभ गित ई। 

(गीता छंद) 

भई शुभगित सबन की िजन, शरण िजनपित की लई। 

पु षाथ िस  उपाय से, परमाथ की िस  भई । 

जो पढ़े बारहमास भावन, भाय िच  लसाय के। 

ितनके हो ंमंगल िनत नये, अ  िव  जांय पलाय के।। 

अथः - िज ोनें भी िजने  भगवान की शरण ली उन सब ही जीवो ंकी शुभ गित ई और पु षाथ की िस  के उपाय से 
उ  उ ृ  योजन मो  की िस  ई। जो भी जीव इस बारहमासे को पढ़ते ह और िच  को उ िसत करके इसकी 
भावना भाते ह उनके िन  ही नवीन मंगल होते ह और िव  भाग जाते ह। 

(अ म दोहा) 

िनत-िनत नव मंगल बढ, पढ़ जो यह गुणमाल । 

सुर-नर के सुख भोगकर, पाव मो  रसाल।। 

अथः - जो जीव यह गुणमाल पढ़ते ह उनके िन  ित ही नवीन मंगल बढ़ते ह और देव व मनु  पयाय के सुख भोगकर 
वे उ म मो  को पा लेते ह। 

(अ म सवैया) 

दो हजार मांिह ते ितह र घटाय अब, 

िव म को संवत् िवचार के धरत ँ। 

अगहन अिसत योदशी मृगांक वार, 

अ  िनशा मांिह यािह पूरण करत ँ। 

इित ी व द  च वित को वृता , 



रिच के पिव  नैन आन  भरत ँ। 

ानव  करो शु  जान मेरी बाल बु , 

दोष पै न रोष करो पांयन परत ँ।। 

अथः - िव म संवत् १६२७ के अगहन मास के कृ  प  की योदशी के िदन वार सोमवार की आधी राि  म इसे पूण 
कर रहा ँ। इस व द  च वत  के पिव  वृ ा  को रचकर मेरे ने ो ंम आन  भर रहा है, ानीजन मेरी बालबु  
जानकर इसे शु  कर और इसम होने वाले दोषो ंपर रोष न कर, म उनके पैरो ंम पड़ता ँ। 

 

Read more at: https://forum.jinswara.com/t/vajradant-baramasa/1906 
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